
ものづくりフェア千曲 2025

旬な菜様が、展示会で来場者に実施したアンケートをまとめたものです。

近い将来、きっと皆様が考えた中から商品化されたおやきができあがり、

店頭に並ぶかもしれません。楽しみですね。

それでは、アンケート結果をご覧ください!!

ものづくりネット千曲



ものづくりフェア千曲2025　【旬な菜】実施アンケート

問１． 問２．

はい 142

はい142 いいえ 0

いいえ0 無回答 3

無回答3

問３．どんなおやきが好き（食べてみたい）ですか？

野沢菜44

切干大根55

なす 27

じゃがチーズ52

カレー23

玉ねぎ21

かぼちゃ37

あんこ33

あんず25

問４．こんなおやきあったら食べてみたい！を教えてください

（2人以上が同じおやきを食べたいと回答したものを一覧しています）

グループ おやきの具材

惣菜系おやき お好み焼き・角煮

賛同数

肉丼・肉そぼろ・肉みそ・唐揚げ・すき焼き・おでん（こんにゃ

く、餅巾着、大根輪切り）・たこ焼き・ねぎ塩牛タン・イカの塩

辛・焼きそば・生姜焼き・きんぴら・豚キムチーズ・焼き鯖おろ

し・ジンギスカン・コロッケ・卵焼き・おいだれ焼き鳥・ピーマン

肉詰め・山賊焼き・もつ煮・ふきの佃煮・もんじゃ・とんかつ

１

② おやきを食べたことがあります

か？

５

肉じゃが・ハヤシライス・オムライス・すき焼き・おから（野沢

菜・きのこ）・親子丼
２

① おやきを見たり聞いたりしたことが

ありますか？

はい：142名(98%)

無回答3名

(2%)

はい：142名(98%)

無回答3名

(2%)
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ものづくりフェア千曲2025　【旬な菜】実施アンケート

グループ おやきの具材

フランス食のおやき グラタン

コーンポタージュ・ビーフシチュー

シチュー

イタリア食のおやき ピザ

　・マルゲリータ

　・ケチャップ、チーズ、ピーマン、ウィンナー

　・バジル、トマトソース、チーズ

パスタ

　・ナポリタン

　・ミートソース

　・カルボナーラ/ボロネーゼ/トマトバジルソース

ジェノベーゼポテト（バジル）・カプレーゼ・マルゲリータ

中国食のおやき 餃子

麻婆豆腐

チャーハン

韓国食のおやき チャプチェ・チヂミ・キムチチーズ

アメリカ食のおやき

ドイツ食のおやき ポテトサラダ（コーン入り）

インド食のおやき グリーンカレー・シーフードカレー

ランゴシュ

タイ食のおやき ガパオライス

トルコ食のおやき ミートボール・ギョズレ（チーズ、ほうれん草）

キムチ

ひじき

賛同数

ハンガリー食のおやき

素材のみ使ったおやき

豆腐・きのこたっぷり（なめ茸、しめじ、椎茸、えのき）・大葉・

イベリコ豚・ブロッコリー・たくあん・梅・こんにゃく・なめた

け・たけのこ・あさり・モッツァレラチーズ・ゴルゴンゾーラチー

ズ・昆布・上寺（うわってら）大根・ねずみ大根・そば・そば粉

（生地に使用）・卵・じゃがいも・ほっけ（大根おろし）・ちくわ

１

２

１

２

１

１

１

１

ナムル・ホットック・ビビンバ・プルコギ・ナムル（もやし）

１ 照り焼きチキン・クリームチーズサーモン・クラムチャウダー

１

1

１

１
エビチリ・麻婆春雨・春巻きの具・酢豚・チンジャオロース・レバ

ニラ・棒棒鶏・中華丼・回鍋肉・担々麺

各１

７

５

３

チーズ・うなぎ・ソーセージ・たけのこ・ベーコン・さつまいも・

キャベツ・明太子

２

１０

4

２

４

３

3
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ものづくりフェア千曲2025　【旬な菜】実施アンケート

グループ おやきの具材

デザート系おやき チョコレート

りんご・カスタード

アイスクリーム・いちご

みかん

マシュマロ・あんバター・フルーツ・栗

賛同数

素材のみ使ったおやき

１

・鰹節・ピーマンと肉・とうもろこし・ミント・ルバーブ・ビタミ

ンちくわ・かぶ・チーズクリーム・シーチキン・高菜・はんぺん×

チーズ・かまぼこ×チーズ・アスパラ×ベーコン・アスパラ×ホワ

イトチーズ

アップルパイ・カスタード×生クリーム・もち・りんごバター・ホ

イップクリーム・アラザン・ドライフルーツ（あんず）・ソーダ

（大福的な）・フルーツたっぷり・クリームメロンソーダ（メロン

ソーダゼリー）・ワッフル（生地：ざらめ、バター　具：マーマ

レード、クリームチーズ、ジャム）・ももまるごとタルト・キャラ

メルナッツ・ミルクビーンズ・カスタード＆チョコ・チョコ餅・い

ちごとあんこ・フルーツミックス・白あん・黒ゴマクリーム・黒糖

＆ナッツ・チョコチーズ・チョコマシュマロ・みすず飴・あんず・

ブルーベリージャム・パイナップル・なし×こしあん・コーンフ

レーク（チョコ）・抹茶（生地：あんこ）・キャラメルナッツ（生

地：ココアパウダー）・チョコ＆カスタード（生地：ドライストロ

ベリー）・クランチチョコ・じゃがいもチョコ・生地：ココア、

具：バナナ・アーモンドスライス×りんご×カスタード・チョコい

ちご・レーズンバタークリームチーズ・いちごジャム×ホイップク

リーム・あんずジャム・生地：紅茶の茶葉、ほうじ茶、抹茶・キャ

ラメル・ずんだ・みたらし・いちご大福（あんこ×いちご）・ク

リームチーズ×あんバター・はちみつチーズ・くるみ・桃・メロ

ン・クッキー＆クリーム・りんご＆白あん・チョコミント・あずき

を塩ゆでしたもの・あんこもち・レーズン・いきなりだんご・おや

ケーキ（フルーツ×クリーム×スポンジ）・チョコ×いちご×マ

シュマロ×バナナ）・チョコバナナマシュマロ・いちご練乳・キウ

イ・キャラメルりんご・チョコマシュマロ・マスカット×いちご・

すいか・こしあん・パイナップル×しろあん・いちごこしあん・パ

フェ・マカロン・りんご×はちみつ・パイナップル・レモンジャム

１

プリン・ティラミス・リンゴジャム・ぶどう・バナナ・生クリー

ム・フルーツサンド
２

１３

７

６

４

３
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ものづくりフェア千曲2025　【旬な菜】実施アンケート

グループ おやきの具材

その他のおやき

★こんな回答もありました

サステナブルおやき ・規格外の野菜で作ったおやき

・地元で余った野菜を使ったおやき

焼き印があるおやき ドラえもん／柴犬／ハチ公／豆柴／秋田犬　等

皮だけおやき 中身なし

賛同数

山菜たっぷり（わらび、きのこ）・きのこねぎ・野菜炒め・あさり

の佃煮・しょうゆコーン・エビアボカド・ねぎみそチーズ・ツナマ

ヨ・焼きとうもろこし・旨辛きゅうり＆トマト・明太子焼き（チー

ズ入り）・明太チーズもち・かぼちゃカレー・イカ（醤油マヨ）・

じゃがりこ・ニラみそ・目玉焼き・柿の種・ラーメン（メンマ、味

玉、チャーシューのり）・ほうれん草とたまご・さつまいも＆栗＆

かぼちゃ・千曲市産ワイン〇〇煮・キムチたくあん・じゃがバ

ター・旨辛（にんにく、唐辛子、ねぎ、白菜、玉ねぎ）・キムチ納

豆・みそきゅうり・牛カルビ・たい焼き・かぼちゃサラダ・野沢菜

＋ツナ・梅ささみ・さつまいもわさび・わざビーフ・焼きいも・

コーンマヨ・おから（野沢菜、きのこなど）・肉まん・焼肉・レモ

ン×クリームチーズ×生ハム×ブラックペッパー・梅しそ・海鮮系

１
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